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      Herzlich willkommen!
Danke für das Interesse an unserer Schule.

 

Thai-Kick-Box ist die erste und somit älteste Kickbox-Schule im Kanton Nidwalden.
Wir begeistern mit Enthusiasmus und Engagement in intensiven und abwechslungsreichen Trainingseinheiten.
Wir sind keine wettkampforientierte Schule. Neben effektiven Selbstverteidigungstechniken stehen vor allem Fitness- und Gesundheitsaspekte im Vordergrund unserer Trainings.
 
Überwinde Deine Grenzen. Das eröffnet neue Blickwinkel, stärkt das Selbstvertrauen sowie das Durchsetzungsvermögen und gibt Motivation und Energie für den Alltag.

Überzeuge Dich selbst: Jetzt anmelden für eine unverbindlichen Probelektion! 
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Neueinsteiger sind herzliche willkommen!

Idealerweise auf VORANMELDUNG!

 

Jahresprogramm 2024

 

VIDEOS

 

SHOP - Katalog 
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